
Herkules Fotball 
Innkomne saker 
 

 
 

Forslagsstiller: Peter Aarup, trener J13 

 

Forslag: Rekruttering jenter/Jenteansvarlig 

 

Synes dette er noe vi i Herkules må slå et slag for og at det passer bra inn i det å 

være kvalitets klubb. 

 

Tenker det må være et nedskrevet mål i f.eks. sportsplan eller lignende at 

Herkules skal ha et jentelag i absolutt alle kull, inkludert et dame a-lag. Dette 

må vi jobbe for. Tror at med et fremtidig dame a-lag vil det være lettere å få til 

et bra a-lag også. Vil skape trivsel, motivasjon og lojalitet. 

 

Det må være en fra styret som er ansvarlig for det praktiske rundt selve 

rekrutteringen (og her tenker jeg spesifikt på jenterekruttering. Guttene 

kommer stort sett av seg selv:)) hvordan vi når ut til jentene og rett og slett 

lage en plan for hva som må til for å rekruttere jentene og holde på de lengst 

mulig. Vi må også prøve og rekruttere i de kull som mangler, det er ikke for 

sent, men må gjøres NÅ:) 

 

Dette arbeide kan fint gjøres i samarbeid med fx jenteansvarlige i SU.  

Jenteavsvarlige i SU er deretter ansvarlige, sammen med trenerkoordinator, for 

å følge opp nye og eksisterende trenere, så alle for en god start på Herkules 

karrieren. Her brukes selvfølgelig sportsplanen aktivt også. 

 

Styrets bemerkning: 

Styret er enig i forslagsstiller betraktning og har allerede en navngitt person 

klar i denne rollen. Vi håper årsmøtet kan stille seg bak forslaget. 
 

 


